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謹んで新年のお慶びを申し上げます。

当院は消化器疾患を中心に、乳がん・整形外科領域の検査・治療・手術及び救急医療
に専心しております。

昨年1.5テスラMRI装置と16列マルチスライスCT装置を導入し、精細な画像が得られる
ことによる高度な画像診断を行うことが可能となりました。

本年より胃カメラ・エコー検査等が原則として予約制に変わります。

本年も皆様に安心してより良質な医療を受けて頂けるよう、職員一同努力していく所
存でございます。健康に留意されよい年でありますよう心よりお祈り申し上げます。

医療法人社団曙会 理事長
佐々木外科病院 院 長 佐々木 明



【部署名】

薬剤科

【部署のPR】

入院患者様の薬の調剤及び交付、おくすり相談、薬品

の安全管理、医薬品情報の収集と提供を行なっていま

す。

また、病棟での活動を通じて、医師、看護師や患者様からの薬に関する質問や相談などに

応じています。

スタッフ紹介

20代～50代と各年代を取りそろえた薬剤師５名で構成されています。明治から平成まで

それぞれの話題にも多少無理をしながら対応できるようになっております。

メンバーの小学生時代の夢

松島 祐子：スチュワーデス（今でいうCA。JALの制服とプロ野球選手との結婚）

末廣 園子：一億円の屋敷にすむこと（まだあきらめていませんが・・・）

山中 光子：国体の選手になること（短距離走 昨年の国体は審査落ちでした）

平佐千恵子：スクールメイツ（姉も入りたかったと）

打上 郁美：世界ふしぎ発見のミステリーハンター（まだあきらめていません！）

華やかな夢と地味な現実はこんなにも違うのかと思いつつ、薬剤師という職業に就き、

日々精進している次第です。

【患者様・利用者様へ一言】

「おくすり手帳」をお持ちですか？

「おくすり手帳」は処方された薬の名前、飲む量、回数などの

記録（薬歴）を残すための手帳です。

この記録を見ると、患者様がどのような薬をどのくらいの間、

服用されているのか医師、歯科医師や薬剤師が判断できます。

他の病院や医院などで薬をもらうときにも、医師、歯科医師や

薬剤師に「おくすり手帳」をみせることで、同じ効能の薬が重

なっていないか、飲み合わせなどについても確認してもらえま

す。
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【部署名】

栄養科

【部署のPR】

栄養管理

佐々木外科病院、総合健診センターの人間ドック食や

ナーシングホーム湯田温泉（入所・通所）などの栄養を管理しています。

栄養指導

入院患者様、外来患者様への日頃の食生活に対するアドバイスをしています。

・高血圧

・糖尿病

・脂質異常症

・肝臓病

・胃潰瘍 など

栄養相談

年に３回、病院の外来待合室で栄養に関する展示と相談を承っています。次回は、

２月６日に予定しています。詳しくは、次のページをご覧ください。

【患者様・利用者様への一言】

季節に合わせ、趣向を凝らした食事を提供しております。

「心も体も元気になる美味しい食事」を提供できるよう日々努力してまいります。

みなさまに「食」の楽しさを実感していただくことをめざしています。
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七夕そうめん

ドック食(580kcal)クリスマス クリスマスケーキ

てまり寿司



患者様待ち時間短縮化を図る対策の一環として、
本年１月から、胃カメラ、エコー検査など一部の
検査を原則として予約制に変更いたします。

患者様には、ご迷惑をおかけいたしますが、
ご理解ご協力をお願いいたします。

各種検査の予約制開始について

曙会理念
地域の皆様の保健・医療・福祉のために貢献し、皆様に信頼され、地域とともに発展する組織をめざします。

佐々木外科病院理念
1.消化器疾患を中心に、がん・外傷・整形外科領域の外科系専門病院として地域医療に貢献します。
2.患者様から信頼される良質な医療を提供します。
3.患者様の「病気」だけにとらわれず、「人」としてふれあう「やさしい医療」を実践します。

患者様の権利と責任
1.個人の尊厳と平等

尊厳ある個人として、生命・身体・人格を尊重されます。また、年齢・性別・人種・国籍・宗教・社会的地
位等にかかわらず、平等かつ適切な医療を受ける権利があります。

2.インフォームド・コンセントと自己決定権
検査や治療等に関して十分に説明を受け、納得と同意の上で、適切な医療を選択、あるいは拒否する権利が
あります。また、他の医師の意見（セカンド・オピニオン）を聞く権利があります。

3.プライバシーの権利
医療業務に伴い知られた個人的な情報は、守秘される権利があります。

4.情報開示の権利
ご自身の病状や医療の内容に関して、必要な情報を知る権利があります。

5.患者様の責任
病院の定めた規則を守り、医療スタッフと協力して病気を克服していく責任があります。

毎日の食生活の中で、どのような食品をどのようにして調理して食べるかによって、私た
ちの健康は大きく左右されます。
高血圧や糖尿病、死亡原因の上位を占めるがん、心臓病や脳卒中などの生活習慣病は、食

生活との関わりが大きいのです。
相談は無料です。どなたでも、お気軽にご相談ください。

題目：「工夫しよう！減塩生活」
日時：平成24年２月６日（月曜日） ９:00～11:00
場所：佐々木外科病院１階 外来待合室
講師：佐々木外科病院栄養科 管理栄養士
内容：１日の適切な塩分量を知っていますか？

あなたの塩分量をチェックしてみましょう。
ちょっとした工夫で日頃から減塩をしてみませんか？
管理栄養士が食事のアドバイスをさせていただきます。

「栄養相談」を行ないます


